
糖尿病教室 申込書

申し込み〆切：2026年9月28日（月）まで

日 時 ： 2026年10月5日（ 月 ）13：45～15：00予定（13：３０～受付）
場 所 ： 健和会めぶきホール（かわもとこどもクリニック2F）
参加費： 無料

参加申し込みをされる方は、申込用紙（下記）にご記入いただき、
会計窓口までお申し込みください。
教室参加をキャンセルされる場合は
連絡先：代表072－673－7722 までご連絡ください。

＊感染対策（換気、消毒、マスク着用）にご協力をお願い致します。
当日は体調確認させて頂き、発熱等ある場合はご遠慮いただく場合があります。
体を動かしますので、動きやすい服装でお越しください。

2026年10月5日（月） 糖尿病教室

＊（スタッフ記入 ID ）
参加者氏名 様 年齢 歳
生年月日 年 月 日
ご連絡先（ TEL )

うえだ下田部病院 糖尿病チーム

参加票

テーマ「腎臓を守るために」
内容
・ダイアベティス（糖尿病）の合併症～腎症について 糖尿病内科医師 佐々真理子

・腎臓病と食事について～塩分やたんぱく質の摂り方 管理栄養士 城崎佳子

・「動くこと」が腎臓を守る～腎症への運動療法 理学療法士 平井優寿 永井一志

・質疑応答
看護師・薬剤師・検査技師等も参加しますので、食事や薬、その他検査などの

   ご質問にもお答えします。



かわもとこどもクリニック

めぶきホール アクセス

うえだ下田部病院から徒歩2分
かわもとこどもクリニック（たんぽぽ薬局横）の２階です

こちらの扉から
入って２階へお進みください

うえだ下田部病院
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